Sumpersky pohar horskych kol

VC KOLSOVA TOMANON XC MTB
8.rocnik zavodu horskych kol pro vsechny

Poradatel:  SK KOLSOV

Termin: sobota 25.¢ervna 2022

Zahajeni: v 8:30

Misto: KolSov — aredl za Skolou, hostinec U Sv. Anny v KolSové
Start: v 10:00 détské kategorie 1 az 4

ve 12:00 kategorie 5, 6 (starsi Zaci, Zakyné, kadeti, kadetky)
ve 13:00 ostatni kategorie

Prezentace: 8:30-—-9:45 kategorie 1az 4
9:30 - 11:45 starsi zaci, zacky, kadeti, kadetky
10:30 — 12:45 ostatni kategorie

Startovné:  kategorie1ai 4 ........ zdarma

kategorie 5,6 .............. 100,- K¢
ostatni kategorie ...... 150,- K¢

Startovné se bude hradit v den zdvodu pfi prezentaci!
Startovné zahrnuje obcerstveni po zavodé vcetné kategorie 1 az 4.

Kategorie: Délka trati:

1 benjaminci 0-4 roky, roc. 2018 a mladsi par metri (mohou byt i odraZedla a tiikolky)
2 pfed-Zaci 5-7 let, ro¢. 2015-2017 1,5 km (1 kratsi okruh)

3 mali Zaci 8-10 let, ro¢. 2012-2014 3 km (2 kratsi okruhy)

4 mladsi Zaci, Zakyné 11-12 let, roc. 2010 - 2011 5 km (3 delsi détské okruhy)
5 starsi Zaci, zakyné 13-14 let, roc. 2008 - 2009 10 km (2 okruhy hlavni traté)
6 kadeti, kadetky 15-16 let, ro¢. 2006 — 2007 15 km (3 okruhy hlavni traté)
ZA +) Zeny + juniorky 17-39 let, ro¢. 1983 - 2005 20 km (4 okruhy hlavni traté)
ZB Zeny 40 a vice let, roc. 1982 a starsi 15 km (3 okruhy hlavni traté)
J juniofi 17-18 let, roc. 2004 - 2005 25 km (5 okruh( hlavni traté)
A muzi 19-29 let, roc¢. 1993 - 2003 25 km (5 okruhd hlavni traté)
B muZi 30-39 let, ro¢. 1983 - 1992 25 km (5 okruh( hlavni traté)
C muzi 40-49 let, roc¢. 1973 - 1982 20 km (4 okruhy hlavni traté)
D muZi 50-59 let, ro¢. 1963 — 1972 20 km (4 okruhy hlavni traté)
E muzi 60 a vice let, roc¢. 1962 a starsi 15 km (3 okruhy hlavni traté)
Trat: détské kat. 1,2,3,4 — na okruhu za $kolou a ptilehlych ulicich a loukach

ostatni kat. — okruh 5km v prostoru Markovice a Dlouhé s pfevySenim cca 135m
Vyhlaseni: cca 30min po dojeti posledniho zavodnika, détské kategorie 1-4 cca v 11:45
Ceny: v kazdé kategorii pro prvni tfi

Kategorie, které se zucastni méné nez 3 cyklisté, nemusi byt vyhlasena.
MAPA TRATI ZAVODU okruh 5 km kolem Markovice a Dlouhé

Skola — Lisek — pod Markovici - vysila¢ — pod Dlouhou - $kola
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Kolsov - 4920 m

St.zacli, juniofi, muzi

Celkové prevyseni: trat 25 km (5x okruh) = cca 675 m
trat 20 km (4x okruh) = cca 540 m
trat 15 km (3x okruh) = cca 405 m
trat 10 km (2x okruh) = cca 270 m
Start a cil leZi v nadmotské vysce cca 290m n.m.

Vv ,

Nejvyssi misto je ve vysSce cca 381m n.m.

Upozornéni: Bez pouziti cyklistické pfilby se zdvodnik nesmi zdvodu zucastnit!

Kazdy ucastnik startuje na vlastni nebezpedi a je povinen respektovat pravidla silnicniho provozu a pokyny
poradatel(l. Poradatel neruci za skody na zdravi a majetku zavodnikl. Souhlas s timto Ucastnik potvrzuje svym
podpisem na startovni listiné.

Info: tel. 732 179 072, e-mail: aldrakol@rps.cz
Prihlasky: v den zavodu

Partnefi: obec KolSov, Tomanon —-Tomas Zaviel , Rodik-Robin Diblik
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